Schwangerschaft
Geburt - Familie - Beruf

Informationen, Tipps und Hinweise fiir
Arbeitslosengeld Il Empfangerinnen

jJobcenter

im Landkreis
Schwabisch Hall



Leistungen vor der Geburt

Schwangerschaft und Geburt

Herzlichen Gluckwunsch!
Sie erwarten ein Baby

Mit der vorliegenden Broschiire méchten wir Ihnen er-
ste Fragen zu den Leistungen des Jobcenter fiir Sie als
werdende Mutter beantworten. Das sind zum Beispiel
Informationen Uber:

+ finanzielle Leistungen wahrend Ihrer
Schwangerschaft und nach der Geburt
 Unterhaltsanspruch sowie Mutterschafts-

Elterngeld oder Kindergeld

Darlber hinaus finden Sie Tipps und Hilfen zu den
Themen Familie und Beruf.
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Welche Leistungen konnen gewahrt werden?

Als Empfangerin von Arbeitslosengeld Il (ALG Il) kdnnen
Sie bei einer Schwangerschaft durch Vorlage des Mut-
terpasses verschiedene finanzielle Unterstitzungsleis-
tungen im Jobcenter im Landkreis Schwabisch Hall
beantragen:

IN DER SCHWANGERSCHAFT

einen Mehrbedarf in Héhe von 17% lhrer
Regelleistung nach dem SGB Il, auszahlbar

ab der 13. Woche

fir Schwangerschaftsbekleidung eine einmalige
Pauschale

fur die Grundausstattung Ihres Babys (z.B. Wasche,
Kleidung) eine einmalige Pauschale fiir den
Zeitraum 0.- 6. Monat bzw. 7.-12. Monat sowie
notwendige Einrichtungsausstattung (z.B. Kinder-
bett, Kinderwagen) — hier ist ein formloser
detaillierter Antrag erforderlich

Bitte beachten Sie: bei der Bewiligung von einma-
ligen Hilfen wird lhre individuelle Situation berticksi-
chtigt. Hierbei spielen auch Zahl und Alter der bereits
vorhandenen Kinder eine Rolle.
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Leistungen nach der Geburt

NACH DER GEBURT

Alleinerziehende erhalten einen Mehrbedarf ab dem
Entbindungstag. Des Weiteren sind Leistungen aus
dem Bildungs- und Teilhabepaket moglich. Antrage und
Informationen zum Mehrbedarf und zu den Leistungen
erhalten Sie in Ihrem Jobcenter.

Bitte beachten Sie auch die Angebote des Landespro-
gramm STARKE. Informationen zu STARKE erhalten
Sie mit der Geburt lhres Kindes automatisch von Ihrer
Gemeinde- bzw. Stadtverwaltung.

FALLS SIE AN EINEN UMZUG DENKEN

Bitte wenden Sie sich vor einem geplanten Umzug oder
der Anmietung einer Wohnung an Ihr Jobcenter - fur die
Zustimmung zum Umzug. Die Ubernahme von Miet-
und Umzugskosten wird auf Antrag geprift. Eventuell
kann auch eine Einrichtungsbeihilfe gewahrt werden,
wenn Sie erstmals eine eigene Wohnung beziehen.

Wer kann auBerdem Leistungen fiir sich oder das
Kind beim Jobcenter beantragen?

Werdende erwerbsfahige Mtter, die die Anschaffungs-
kosten fir Schwangerschaftsbekleidung und eine
Baby-Erstausstattung nicht aus eigenen Mitteln finan-
zieren konnen, aber keine Leistungsempfangerinnen
nach dem SGB Il sind. Zu den eigenen Mitteln zahlt
auch das Einkommen / Vermdgen von nicht getrennt
lebenden Partner/-innen.

Schwanger erwerbsfahige Auszubildende, Schil-
erinnen oder Studentinnen, die dem Grunde nach
Anspruch auf BAf6G- / BAB-Leistungen (Berufsaus-
bildungsbeihilfe) haben und deren Einkommen nicht
ausreicht, kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen
Leistungen nach dem SGB Il erhalten. Sie kbnnen ein-
en Mehrbedarf fir Schwangere oder Alleinerziehende,
Schwangerschaftsbekleidung und Baby-Erstausstat-
tung erhalten.




Leistungen nach der Geburt

Schwangere unter 25 Jahren, die noch im Haushalt der
Eltern leben, kdnnen unabhangig vom Einkommen und
Vermogen ihrer Eltern Leistungen und Beihilfen nach
dem SGB Il beantragen. Die Antragstellung kann durch
die Schwangere selbst erfolgen, sofern sie das 15.
Lebensjahr vollendet hat.

Bitte beachten Sie: das Jobcenter berlicksichtigt so-
genannte vorrangige finanzielle Hilfen, wie z.B. Kin-
dergeld, Mutterschaftsgeld, Elterngeld, Elterngeld plus,
Betreuungsgeld und Unterhaltsleistungen als Einkom-
men bei Ihrem Alg ll-Leistungsanspruch. Diese Leis-
tungen mussen daher beantragt werden.

Wer muss nach der Geburt informiert werden?

STANDESAMT

Das Standesamt stellt Ihnen das Original sowie erforderli-
che Kopien der Geburtsurkunde fur weitere Behorden und
Amter aus. Bringen Sie dazu Ihre Geburtsbescheinigung
der Kiinik, lhren Personalausweis und gegebenenfalls lhre
Heiratsurkunde und/ oder die Vaterschaftsanerkennung mit.
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Bitte reichen Sie zeitnah die Geburtsurkunde Ihres
Kindes bei Ihrem Jobcenter ein, wenn Sie Leistungen
der Grundsicherung fir Arbeitssuchende beziehen
oder beantragen wollen.

EINWOHNERMELDEAMT

In der Regel informiert das Standesamt das Einwoh-
nermeldeamt Uber die Geburt Ihres Kindes. Falls keine
automatische Meldung erfolgt, melden Sie Ihr Kind
bitte selbst so frih wie méglich an. Sie bendtigen dazu
Ihren Personalausweis sowie die Geburtsurkunde des
Kindes.

FAMILIENKASSE

Kindergeld beantragen Sie bei der Familienkasse der
Agentur fur Arbeit. Das entsprechende Antragsformu-
lar erhalten Sie vor Ort oder online unter www.famil-
ienkasse-info.de/kindergeld.php. Telefonisch erreichen
Sie die Familienkasse unter der kostenfreien Rufnum-
mer: (0800) 4 55 55 30. Das Standesamt stellt Ihnen
die notwendige Geburtsbescheinigung aus.

ELTERNGELDSTELLE

Das Elterngeld wird ab der Geburt Ihres Kindes gezahlt
und grundsatzlich als Einkommen angerechnet.
Wenn Sie in den letzten 12 Monaten vor der Geburt
Erwerbseinkommen bezogen haben, wird lhnen ein
Elterngeldfreibetrag von bis zu 300 Euro gewahrt.
Infos zur Berechnung und zum Antrag erhalten Sie bei
der Elterngeldstelle:
www.elterngeld.net/elterngeldantrag/
baden-wuerttemberg.html.

Antrage erhalten Sie bei Inrem Blrgermeisteramt oder
Uber das Online-Angebot www.|-bank.de
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Weitere Hinweise und Hilfen

ELTERNGELDPLUS

Eltern, die wahrend lhrer Elternzeit in Teilzeit arbeiten
wollen, haben unter Umstanden einen Anspruch auf
ElterngeldPlus. Weitere Informationen erhalten Sie
ebenfalls bei der Elterngeldstelle.

Weitere wichtige Hinweise

UNTERHALTSANSPRUCH/-VORSCHUSS

Fragen zu Unterhaltszahlungen, Anerkennung der
Vaterschaft (bei unverheirateten Paaren), Sorgerechts-
und Umgangsrechtsentscheidungen sowie zur Durch-
setzung von Unterhaltsanspriichen fir lhr/e Kind/er
beantworten Ihnen die zustandigen Mitarbeiter/-innen
des Jugendamtes - Abteilung Beistandsschaften.

Mit der Geburt lhres Kindes entstehen fur Sie und lhr
Kind Anspriiche gegeniber dem Kindsvater. Die Unter-
haltsheranziehung im Jobcenter unterstiitzt Sie bei der
Klarung Ihrer Anspriiche, wenn und solange Sie Leis-
tungen vom Jobcenter erhalten..

Jobcenter-LK-SchaebischHall. Team-403@jobcenter-ge.de.

Bitte denken Sie daran, einen Antrag auf Leistungen
nach dem Unterhaltsvorschussgesetz (UVG) zu stel-
len, falls Sie Alleinerziehend sind und keinen Unterhalt
vom Kindsvater erhalten.

Unterhaltsvorschuss mussen Sie schriftlich beim Ju-
gendamt im Landratsamt Schwabisch Hall beantra-
gen. Antragsformulare erhalten Sie beim Landratsamt
Schwabisch Hall, Jugendamt, MinzstralRe 1, 74523
Schwabisch Hall.

MUTTERSCHAFTSGELD

Falls Sie sozialversicherungspflichtig beschaftigt sind,
stellen Sie rechtzeitig vor der Geburt Ihres Kindes
einen Antrag auf Mutterschaftsgeld bei Ihrer Kranken-
kasse. Falls Sie nicht selbst Mitglied einer gesetzlichen
Krankenkasse sind und vor der Entbindung ein Ar-
beitsverhaltnis (auch Minijob) hatten oder wahrend der
Schwangerschaft gekiindigt wurden, kénnen Sie ggf.
Mutterschaftsgeld Uber das Bundesversicherungsamt
erhalten. Infos und Antrége erhalten Sie unter:
www.mutterschaftsgeld.de.




Weitere Hinweise und Hilfen

Eine weitere Mutterschaftsgeldleistung sind Arbeit-
geberzuschisse zum Mutterschaftsgeld. Diese sind
abhangig von der Hohe des Nettolohns. Ihre Kranken-
kasse informiert Sie darUber.

Weitere Hilfen

KOSTENFREIE SCHWANGERENBERATUNG
Vertrauliche und kostenlose Unterstiitzung sowie
kompetente Hilfe bieten Ihnen gesetzlich anerkannte
Beratungsstellen im Landkreis Schwabisch Hall vor,
wahrend und nach der Schwangerschaft an.

Mdgliche Beratungsthemen:

» zu Schwangerschaft, Geburt und Elternschaft

+ finanziellen, sozialen und rechtlichen Fragen

 weiteren finanziellen Hilfen durch die
~Bundesstiftung Mutter und Kind*

* medizinischen Fragen, insbesondere bei Fragen
zur vorgeburtlichen Untersuchung

» ungewollter Schwangerschaft

» Fragen zu Sexualitat und Verhltung

» Fragen zur vertraulichen Geburt

* psychosozialen Beratung

Beratungsstellen:

DIAKONIEVERBAND

Schwabisch Hall -Tel.: 0791/94674-0
Crailsheim - Tel.: 07951/96199-10
Gaildorf - Tel.: 07971/6891
www.diakonie-schwaebisch-hall.de

CARITAS-ZENTRUM

Schwabisch Hall - Tel.: 0791/97020-0 (-23/-24)
Crailsheim - Tel.: 07951/9431-12 (-0)
www.caritas-heilbronn-hohenlohe.de

PRO FAMILIA

Schwabisch Hall - Tel.: 0791/7384
www.profamilia.de/angebote-vor-ort/
baden-wuerttemberg/schwaebisch-hall

HEBAMMENHILFE

Sie umfasst Beratung, Begleitung und Versorgung von
Mutter und Kind. Jede Frau kann sie in Anspruch neh-
men. Die Kosten Ubernimmt lhre Krankenkasse. Wei-
tere ausfuhrliche Informationen erhalten Sie Uber das
Internet, z.B. www.haller-hebammen.de oder Sie fra-
gen an bei Ihrer Arztin / Inrem Arzt, bei den Schwanger-
schaftsberatungsstellen oder Geburtshausemn.

Tipp: es empfiehlt sich eine Anmeldung ab der 10.
Schwangerschaftswoche.

HAUSHALTSHILFEN

Unter bestimmten Voraussetzungen tbernimmt lhre
Krankenkasse auch die Kosten fir eine Haushaltshilfe,
zum Beispiel bei einem Krankenhaus- oder Kurauf-
enthalt oder bei Beschwerden wahrend der Schwanger-
schaft.



Weitere Hinweise und Hilfen

FRUHE HILFEN Familie und Beruf

Die Koordinierungsstelle "Frihe Hilfen" im Landkreis

Schwabisch Hall bietet Informationen, Beratung und Ein zentrales Thema beim (Wieder-)Einstieg in den

Hilfen fUr werdende Eltern, Alleinerziehende und Fami- Beruf ist die Kinderbetreuung. Damit sich Beruf und

lien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren. Sie kénnen sich an Familie miteinander vereinbaren lassen, stehen lhnen

die Koordinierungsstelle wenden, wenn Sie verschiedene Maoglichkeiten der Kinderbetreuung zur

Verflgung:

» Fragen zur Entwicklung, Versorgung oder Férderung
Ihres Kindes haben. KINDERTAGESEINRICHTUNGEN

+ |hr Baby viel weint und Sie kaum zur Ruhe kommen. Sie haben die Mdglichkeit, Ihr Kind bei einer Stadtischen
Sie das Gefuihl haben, dass lhnen alles zu viel wird oder gemeindlichen Einrichtungen, bei freien Tragern,
oder Sie sich mit Ihren Problemen alleine gelassen bei Kirchengemeinden oder Elterninitiativen an-
fahlen. zumelden. Seit August 2013 haben auch Kinder unter

 Sie andere Probleme haben (z.B. in der Partner- drei Jahren einen Anspruch auf einen Betreuungsplatz.
schaft, Erkrankung eines Familienmitglieds, Bei der Suche nach einem Betreuungsplatz hilft lhnen
Geldsorgen, ...). auch Ihre Gemeindeverwaltung.

Weitere Informationen erhalten Sie unter: Tipp: Melden Sie Ihr Kind rechtzeitig an, am besten

www.fruehehilfen-sha.de oder fiir den Altkreis Schwa- friihzeitig nach der Geburt, damit Sie wohnortnah eine

bisch Hall telefonisch unter 0791/755-7992 bzw. fir den Betreuung fiir Ihr Kind erhalten kénnen.

Altkreis Crailsheim telefonisch unter 07951/492-5149.




Familie und Beruf

KINDERTAGESPFLEGE Forderung des beruflichen (Wieder-) Einstiegs

In der Tagespflege werden Kinder von einer Tagesmut-
ter oder einem Tagesvater betreut. Sie ist ein alterna-
tives und flexibles Angebot fur Eltern, die eine individuell
angepasste Betreuung in familiarer Umgebung far ihr
Kind suchen.

Das Jobcenter im Landkreis Schwabisch Hall bietet
Ihnen viele Mdglichkeiten, damit Sie lhren beruflichen
(Wieder-)Einstieg gezielt planen und umsetzen kon-
nen. lhr/e Arbeitsvermittler/-in unterstitzt und berat Sie
hierzu gerne.

Tipp: Einen Uberblick iiber die unterschiedlichen Be-
treuungsméglichkeiten und Anmeldeformalitaten er-
halten Sie bei Ihrer Gemeindeverwaltung oder unter

www.kindertagespflege-sha.de bzw. durch den Bil-
dungsatlas des Landkreises Schwabisch Hall (erhéltlich verschiedene Kinderbetreuungsmoglichkeiten

beim Landratsamt Schwébisch Hall oder im Jobcenter * durch Unterstlitzung bei Bewerbungsaktivitaten
im Landkreis Schwaébisch Hall). * bei der Ubernahme von Bewerbungskosten

(Material, Reisekosten)

* bei der Suche nach geeigneten (Teilzeit-)
Qualifizierungen

* bei der Suche nach (Teilzeit-) Arbeits- oder
(Teilzeit-) Berufsausbildungssuche

Zum Beispiel:
* bei der Vorbereitung und Planung Ihres beruflichen
(Wieder-)Einstiegs mit Informationen Gber

Sprechen Sie uns an. Wir sind gerne fiir Sie da!




Haben Sie weitere Fragen?
Ich helfe Ihnen gerne weiter:

Bianca Biegel
Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Telefonisch steht lhnen unser ServiceCenter montags
bis freitags von 8 Uhr bis 18 Uhr zur Verfligung
Telefon: 0791 / 9758-582

Weitere Infos unter:
www.jobcenter-ge.de/schwaebisch-hall

Notizen
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